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Las empresas hoy cada dia mas competitivas necesitan empleados y socios motivados que ayuden a
- lograr los objetivos economicos y aspiracionales de las mismas.
Esta competitividad hace que muchas veces los equipos de trabajos pierdan la confianza, la paz y la
energia, no pudiendo cumplir asi las metas provocando cuadros de estrés, descontento y rivalidades
internas que finalmente terminan en el aumento de costos, enfermedades, despidos y retiros.

Team Building entrega hoy una solucion para lograr que sus equipos de trabajo aumenten su nivel
de fidelizacion hacia la empresa, mejoren los lazos de integracion en momentos de crisis y cambios,
donde reforzaran el trabajar unidos por metas comunes y personales al ser expuestos a nuestros
circuitos de actividades outdoors, donde se realizan pruebas fisicas, mentales, destrezas mdnuales y
artisticas en formatos recreativos y competitivos de diferentes niveles de dificultad.

El programa de actividades tiene la propiedad de que todas las personas, en forma de equipos o
como un solo equipo, pasan por cada una de las pruebas, es una actividad muy dindmica, de gran
calidad de integracion y deja a los clientes con un alto indice de satisfaccion. La actividad completa
puededurar desde 1 hora a 8 horas, podemos ajustarnos a sus necesidades.
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Actividades para elegir segun el objetivo.
Puedes elegir una o varias actividades para realizar con tu grupo y asi lograr tus metas
Dentro de las actividades que actualmente se operan estdn:

PRUEBAS T
Puzzle de la empresa SRki de Montana*
Geo Cabalgatas ' Kayak de Travesia*
Geo CooRking Kayak Sit on Top*
Pintura “El Rostro del la Empresa” Mountainbike
Tiro al blanco Observacion flora y fauna
Balance g Pesca Deportiva*
Bisqueda del Tesoro - - Mirando las Estrellas
Los Pilares de nuestra Empresa 5 GymRana +
El Corredor Internacional . Urbanatlon ;
Buggies ’ El Rescate
Paintball Tradicional s Coaching
Paintball de Guerrilla é - Actividades en Vina*
Montaiia / TrekRing : ' Actividades de Cosecha*

.+.

(*) Estas actividades se realizan fuera de los térrenos del hotel.



EL PUZZLE DE LA EMPRESA

El Puzzle de La Empresa es una actividad que
involucra varias pruebas, el objetivo central
es encontrar las piezas de un puzzle. Este
puzzle, cuando se arma, por un lado tiene el
logo de la empresay por el otro lado los
mismos integrantes de la empresa pintaran
las piezas...sin saber que al final se
convertird en una verdadera obra de arte
que quedara en la oficina. Una muestra de
como cada persona es una pieza importante
de la empresa.

Las motivaciones u objetivos de esta
actividad permiten trabajar el
companerismo, la integracion, el desarrollo
de equipos de alto desempeno, la
fidelizacion y la experiencia, entre muchas
otras.

Puede hacerse tanto dentro de un
salén como en el exterior.




GEO CABALGATAS

Esta prueba consiste en encontrar 8 tesoros
escondidos en la geografia del lugar, la
busqueda se realiza a caballo.

Los tesoros los deben encontrar siguiendo las
indicaciones de una mapay se pueden apoyar
con sistemas de posicionamiento satelital o
planos digitales.

Se entrega por participante un caballo, mapa,
casco, polainas y se realiza la induccién de la
actividad.

La duracion y distancia dependera de la
cantidad de tesoros a buscar y del tiempo que
disponga la empresa para esta.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se
incluye el traslado a la actividad pero se cotizard en base a la cantidad de
pasajeros y destino.



GEO COOKING

Esta actividad consiste en buscar cinco insumos
escondidos en la geografia del terreno,
normalmente una caja de leche, harina, aceite,
manjar y huevo, los que hay que llevar a un sexto
punto que es una cocina escondida, cocinar un
panqueque y comérselo antes de pasar a la
siguiente etapa o volver.

La actividad generalmente se hace a pié, pero
podemos cotizarla a caballo o en buggies.

También la actividad puede hacerse con otros
insumos, como frutas y hacer un jugo por
ejemplo

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se ‘3 ‘
incluye el traslado a la actividad pero se cotizard en base a la cantidad de
pasajeros y destino.
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PINTURA “EL ROSTRO DE LA EMPRESA”

Cada persona del grupo recibe un lienzo de
20x20cm. Mas materiales de pintura que constan en
un set de témperas, pinceles y mezcladores. Cada
persona debe pintarse a si misma.“COMO ME VEO
YO EN LA EMPRESA” es un AUTORETRATO del rostro.

Tienen 60 minutos para lograrlo.

Sin duda un acto magnifico que habla de la
importancia que tiene cada persona como un
engranaje fundamental dentro de La Empresa 'y
habla del “COMO ME SIENTO DENTRO DE ELLA".

Esta actividad nos deja un gran aprendizaje y una

gran recordacion durante el ano. El material es
trasladado a las oficinas donde posteriormente es
expuesto con diferentes fines.



TIRO AL BLANCO

Nos enfrentamos a una prueba donde todos los
participantes deben disparar con pistolas de
Paintball, cada persona tiene derecho a 40 tiros.

Reconoceremos si somos 0 no certeros.



El Balancin es una plataforma a la que pueden
. + . .

subir hasta 16 personas la mismo tiempo. El

monitor les da las indicaciones de cuantas

personas van por lado y el equipo debe

encontrar el punto de equilibrio lo mas rapido

posible.

Una vez encuentran el equilibrio cambiamos la
distribucion de los participantes.

En esta prueba la comunicacion es
fundamental para lograr el equilibrio en el
menor tiempo posible.
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~ BUSQUEDA DEL TESORO

La orientacion terrestre se ha convertido en
una de las pruebas mas desafiantes,
principalmente porque en esta prueba lo mas
relevante no es la velocidad o la fuerza, sino, el
lograr orientarse dentro de la geografia del
lugar para encontrar cada punto o tesoro en el
menor tiempo posible y recorriendo la menor
distancia.

iCuantos tesoros puedes encontrar en dos
horas?

Esta actividad puede realizarse con punto de partida y término en el hotel, o
puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se incluye el
traslado a la actividad pero se cotizard en base a la cantidad de pasajeros y destino.



LOS PILARES DE
NUESTRA EMPRESA

Usando un mapa de orientacion del lugar, todos los
participantes se concentran en la busqueda de las
piezas que le permitirdn formar un puzzle
conceptual con los valores de la empresa.

Esta dindmica permite visualizar y aportar desde las
personas hacia la empresa los valores y
caracteristicas que la definen desde el punto de
vista de equipo.

Esta actividad puede realizarse con punto de partida y término en el hotel, o
puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se incluye el
traslado a la actividad pero se cotizard en base a la cantidad de pasajeros y destino.



'/ W ELCORREDOR INTERNACIONAL

Una prueba de coordinacion e ingenio, donde
demostraremos la CERCANIA e INTEGRACION
del equipo al lograr construir un ducto que
comunicara el punto A con el Z a una distancia
de 15 metros entre uno y otro.

La prueba de que funciona a la perfeccion
estara dada en el momento en que viertan en
el punto A 1.000 bolitas de vidrio las cuales
deberan llegar al punto Z sin perderse, ni
estancarse.

Una obra de ingenieria que nos permitira
llegar con un vital producto a nuestra meta.




PASEQ EN BUGGIES

Disponemos de 5 buggies con una
capacidad para 14 personas al mismo
tiempo. :

La ruta es por los cerros colindantes al Hotel,
es muy entretenida y desafiante, se pueden
usar los buggies para recorrer sus
innumerables rutas.

El tiempo maximo es de 2 horas.



PAINTBALL TRADICIONAL

;De que trata esta actividad?

El Paintball tradicional es un juego de combate
entre dos o mas equipos, se puede jugarde 10y
20 equipos incluso haciendo un cuadrangular. Los
juegos duran hasta que uno de los dos equipos
gana el juego, pero se puede jugar varias veces.

Tenemos el equipamiento completo para jugar en
canchas propias o llevar el juego al lugar de su
preferencia. Podemos instalar canchas inflables de
20/40 obstaculos o se pueden usar los obstaculos
naturales de la geografia del lugar.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se
incluye el traslado a la actividad pero se cotizara en base a la cantidad de
pasajeros y destino.



PAINTBALL DE GUERRILLA

iDe que trata esta actividad?:

El Paintball de guerrilla es un paintball que la empresa o
; grupo (sin importar la cantidad de participantes) juega

contra comandos (jugadores) que no pertenecen a la
empresay que son expertos en camuflaje y estrategia.

El juego trata de tomar una localidad que los comandos
protegen para ello deberan, a parte de pelear
(paintball), deberan orientarse y comunicarse con sus
aliados (otros equipos) que se encuentran en otros
luares del area.

Se puede jugar en bordes de lagos, islas, empresas,
cerros y en general cualquier lugar que se preste para
ello.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se
incluye el traslado a la actividad pero se cotizara en base a la cantidad de
pasajeros y destino.



MONTANA / TREKKING

iEstas preparado para vivir una experiencia
increible? Vamos a hacer un trekking por lugares
increibles en los alrededores del Hotel o en la
inmensidad de la cordillera.

Rutas 1 a 12 horas de trekking.

Se recomienda llevar: anteojos de sol, protector solar,
polera manga corta y larga, corta viento o chaqueta segun
la condicion climatica. Hidratacion y snack de marcha
segun distancia a recorrer y mochila.



SKI DE MONTANA

Si te gustan los desafios y tienes un buen
equilibrio, jesta es la actividad disenada para ti!

Disfruta de los paisajes magicos
del Valle de Aconcagua y sus alrededores.

SE INCLUYE: Ticket diario andarivel.

Arriendo de equipo Standard (botas, skis, bastones).
Clases colectivas de Ski de 1 hora y 30 min (sujeto a
disponibilidad / HORARIO PM / no aplica los dias sdbados).
Almuerzo en restaurante Autoservicio (incluye: entrada,
plato de fondo, postre y bebida).

Actividad se realiza en el Centro de Ski Portillo
Se cotizara el traslado dependiendo de la cantidad de pasajeros




KAYAK DE TRAVESIA
EN LAGUNA DEL INCA

B

Existen distintas formas de avanzar en la
vida, que tal si te invitamos a avanzar
con tus brazos, jsi! Leiste perfecto, es
hora de conocer nuevos lugares
acompanados de unos remos y un
kayak de travesia, el que te ayudara a
avanzar de forma segura y rapida por
los lugares que tenemos planificados
para sorprenderte.




KAYAK SIT ON TOP
EN LAGUNA DEL INCA

Contamos con la implementacién necesaria para
que puedas disfrutar de los paisajes que solo
Chile te puede brindar con guias especializados
que ensefan la ruta'ademas de la seguridad
necesaria para el contexto.




MOUNTAINBIKE

iQuieres dar un paseo por la naturaleza de una
forma diferente?

Acompanado de una bicicleta y casco como

implementacion fundamental, tenemos rutas %
planificadas para tus capacidades y ritmo con el fin de Sl
que disfrutes cada segundo de tu paseo. AN

Se recomienda llevar: anteojos de sol, protector solar, polera manga corta y £
larga, corta viento o chaqueta segun la condicidn climatica. Hidratacién y
snack de marcha segun distancia a recorrer y mochila.

Esta actividad puede realizarse con punto de partida y término en el hotel, o
puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se incluye el
traslado a la actividad pero se cotizara en base a la cantidad de pasajeros y destino.



OBSERVACION FLORA Y FAUNA

Chile es duefo de un ecosistema Unico y fascinante en
donde podras encontrar especies Unicas.

Guias especializados que ensefiaran empiricamente la
importancia tipo de floray fauna que se encuentra en el
sector.

La caminata de Flora y Fauna comprende la observacion e
identificacién de diferentes especies florales, aves y
animales en general:

Observacién de aves.
Observacién de insectos.

maum- v - Observacién de especies florales, drboles y arbustos.
- . Identificar especies.

Hacer un herbario.
Identificacion de contaminacion en el entorno.
Sensibilizacion del cuidado de los recursos naturales.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se
incluye el traslado a la actividad pero se cotizara en base a la cantidad de
pasajeros y destino.



PESCA DEPORTIVA AN

El objetivo de esta actividad es que aprendas a
construir tu propia cana de pescar con
elementos de la naturaleza y otros elementos
gue entregamos para aumentar la eficiencia
de la pesca, se veran contenidos tales como:

Arma tu cana de pescar.
Como pescar.

Tipos de anzuelos y carnadas.
La pacienciay el silencio.

Se realiza en la Piscicultura de Rio Blanco, no se incluye el traslado a la activi-
dad pero se cotizara en base a la cantidad de pasajeros y destino



MIRANDO LAS ESTRELLAS

El objetivo es mostrar el amplio campo estelar que
tenemos sobre nuestras cabezas, que aprendan a . A
identificar los astros mas relevantes y la relacion del
universo con la vida, luego de esta actividad sabras:

Como definir el punto éptimo de observacion. B
Instrumentos como binoculares y telescopios. & S

Contemplacion y reflexién.
Que son las estrellas.
Historia de la Yacana.

La Via Lactea.

La Lunay laTierra.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad, no se
incluye el traslado a la actividad pero se cotizara en base a la cantidad de
pasajeros y destino.



GYMKANA

Existen dos modalidades para esta actividad:

i

Modo Continuo: donde los diferentes equipos
compiten en forma paralela y non stop prueba a
prueba hasta llegar a la meta. En este caso como
maximo tres equipos de 20 personas c/u (60

personas). Duracion 1 a 2 horas.

Modo Estaciones: donde los equipos se detienen 5
FlColgado minutos entre estacion para analizar como afrontar
la siguiente etapa de la manera mas eficiente. En este
caso se puede jugar hasta con 10 equipos de 20
personas c/u (200 personas). Duracion 2 a 4 horas.

Tiro Paintball + Traslado del Enfermo La Torre de Babel

Saltando la Cuerda

o
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Estabilizar

"ﬁ

La primera
complicacion sera
ubicaral herido en
basea
antecedentes que
entregaremos.

La estabilizacion del
heridoy evaluacién
es fundamental
para poder
proseguir con su
trasladoy rescate.

El traslado sera
otrade las

.' complejidades ya

que el herido debe
ser trasladadoa un
punto seguro de
extraccion.

% ELRESCATE

[\ {Cudl es el objetivo de esta actividad?:

| Este es un trabajo complejo que requiere de mucha

1 ’ planificacidn, estrategia, decisidn, coraje y conocimiento por parte de
quienes lo ejecuten. La complejidad reside en que se debe encontrar a
__# %  unamujer turista, que no habla espafiol y que se extravié en una zona
compleja (cordillera, duna, bosque) y esta debe ser ubicada,
estabilizada y rescatada. Posteriormente se debe evaluar el éxito,
fracaso y problemas con los que se encontraron.

W

;Descripcién de la actividad?:

La actividad comienza con una detallada explicacién e induccién y
capacitacion en-el uso del equipamiento que se entregard a cada equipo de rescate.
Entre los materiales entregados estan el mapa del lugar del rescate, la brajula o GPS,

radio de comunicaciones. Equipo de rescate, tabla espinal, botiquin, casco, etc. Una vez
todos los equipos se encuentran instruidos los equipamos y procedemos a distribuirles
su primera actividad por equipo, al dividirlos en equipos de X personas y asignarles su
tarea de rescate. Los equipos planifican su plan de rescate y designan responsabilidades
segun sus capacidades, como, quien se orienta mejor, quien sabe mas de primeros
auxilios, quien‘puede comunicarse con la persona, etc. Los equipos comienzan su
desplazamiento y tratan de localizar el accidentado/a.

El cliente puede elegir 3 locaciones diferentes para realiza esta actividad,
no se incluye el traslado a la actividad pero se cotizara en base a la canti-
dad de pasajeros y destino.



COACGHING

Llega un momento en que tomamos conciencia que para alcanzar
nuevas posibilidades, la forma de hacer lo que hacemos ya no es
suficiente. Por mas que tratamos, nuestro actuar nos lleva a los mismos
resultados.

Si lo.que buscamos no reside en el dominio de las soluciones técnicas,
tarde o temprano llegamos a una evidente conclusion, que para poder
lograr lo que nos proponemos, tenemos que aprender de una manera
diferente.

Este nuevo aprendizaje es aquel que se aprende en la experiencia y la
co-inspiracion, y que tiene directa relacién con cuan eficientes somos
como humanos, entendiendo al ser humano como un fenémeno que
vive, se coordina y comparte en sociedad.

Es desde este foco que, Aventura Aconcagua desde su reconocido
recorrido en el mundo outdoors, coloca a disposicion de las empresas y
organizaciones este concepto de trabajo organizacional, que integra la
aventura y la emocion propia que implica estar en parajes idilicos de la
naturaleza con el aprendizaje y reflexion supervisada.

Aventura Aconcagua coloca a disposicion de grupos de ejecutivos y
empresas su plana de coaches organizacionales, con vasta experiencia
en el aprendizaje vivencial y emocional, asegurando asi que este
aprendizaje tan distinto y necesario quede inserto en la persona.

Nuestro método de aprendizaje organizacional se fundamenta en tres
pilares:

Coaching Organizacional: Un coach certificado acompana siempre a

Puede hacerse tanto dentro de un
salén como en el exterior.

cada equipo para facilitar y apoyar las conversaciones de aprendizaje que se dan
de forma natural en las actividades. +

Aprendizaje Vivencial: Todas las distinciones se entregan en los juegos:
Participacion activa en el juego (muestra el hacer actual del equipo)
Refleccidn respecto de la manera de hacer las cosas
Entrega de distinciones de apoyo a la gestion y la accion.
Extrapolacion al dominio laboral. .

Modelo Integral: Perspectiva que permite reflexionar sobre las acciones desde 4
perspectivas fundamentales: la persona, el equipo, la tarea y la organizacion.

Esta reflexion se realiza al finalizar la jornada.

LOS INVITAMOS A ELEGIR EL COACH IDEAL PARA EL OBJETIVO QUE BUSCAN

1



VISITAS Y ACTIVIDADES
VINA IN SITU

Condiciones: Minimo 2 personas, maximo 80

TOUR CLASICO - IN SITU

Visita guiada por vifledos y bodegas de Vifia San Esteban, para conocer
proceso de vinificacion, guarda y embotellado de vinos. La visita culmina
en su Sala de Ventas, para una degustaciéon Premium de 3 vinos (1 blanco
Reserva, 1 tinto Reserva, 1 tinto linea Signature), exhibicién de artesania y
souvenirs.

TOUR CATADOR - IN SITU

Visita guiada por los vifedos, bodegas y cava de Vina San Esteban, finalizando
con una degustaciéon Premium de 4 vinos, incluyendo el blend icono Laguna del
Inca. Incluye obsequio (copa u otro accesorio vino)

TOUR ENOLOGO - IN SITU

Si tu suefo es descorchar un vino hecho por ti mismo, ésta es la oportunidad de hacer ese
suefo realidad. Te invitamos a aprender las técnicas detras de los ensamblajes, y a embotellar
tu propia creacion. Actividad incluye visita por las bodegas, muestras de vino en barricas (3), y
todos los materiales necesarios (pipetas, botellas, corchos, etiquetas



TOURY PICNIC EN VINEDO PASEO EN BICICLETA

Disfruta de esta romantica y entretenida opcién de vivir el vifiedo y la naturaleza, a través de Disfruta de un entretenido paseo en bicicleta, recorriendo
un picnic en nuestros vifiedos y/o Parque Arqueoldgico (cerro Paidahuén). Actividad incluye vifias y callejones del pueblo de San Esteban. Una novedosa
Tour Clasico (3 degustaciones Premium), y una canasta para 2 personas, que preparamos opcion para los amantes del deporte y del bien vino.
especialmente con: frutos secos, quesos, sandwich gourmet en croissant (solicitar detalle), Arriendo incluye: mapa, equipo completo, entrada al Parque
jugo, muffins y fruta de la estacion. Por supuesto también incluye una botella de vino, blanco Arqueolégico, agua mineraly degustacion de 1 vino de

o tinto a eleccion. gentileza, al finalizar.

Ruta Arqueoldgica —Ruta Carifio Botado —Ruta Vifiedos

ALMUERZO PRIVADO EN QUINCHO

Para grupos de turistas y/o empresas, ofrecemos un servicio de almuerzo en nuestro Traslados se cotizan aparte.
quincho, ubicado entre los vifiedos del cerro Paidahuén, con una vista inigualable al valle y a Minimo 2 personas, maximo 80.
la cordillera. La actividad incluye visita por bodegas (Tour Clasico), degustacion Premium (3

vinos), y acceso al mirador del Parque Arqueoldgico (opcional).

VISITAS Y ACTIVIDADES VINA IN SITU

TOUR ARQUEOLOGICO

Realiza una excursion guiada a la cima del cerro Paidahuén, para conocer los petroglifos mas
escondidos de este lugar ancestral, que fue sagrado para los nativos. Disfruta de la vista al
valle, a la cordillera y a los vifiedos In Situ. Actividad incluye: guia bilinglie capacitado, snack y
agua mineral.

TOUR A CABALLO

Para los amantes de la aventura, ofrecemos un encantador paseo a caballo a través de
vifiedos y callejones coloniales, hasta la cima del Parque Arqueolégico Paidahuén.

Programa incluye caballos, montura completa, guia bilinglie capacitado, agua mineral, snack,
y 1 degustacion de gentileza al término de la actividad.







